
ENERO 2026 
 

BAIX LLOBREGAT  
 

CURSO BST INICIAL Y REFRESH GWO 40 h 
Todas las semanas en formato abierto 

 
CURSO ART GWO 24 h 

Todas las semanas en formato abierto 

CURSO EXTINCIÓN INCENDIOS 4 H 
Todas las semanas, los miércoles en formato abierto 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS 4 H 
Todas las semanas, los miércoles en formato abierto 

 
 

CURSO CARRETILLAS ELEVADORAS -8h 
Día: 07/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO EXTINCIÓN INCENDIOS 4 H 
Día: 07/01 
Horario: 07:00 a 11:00 h 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS 4 H 
Día: 07/01 
Horario: 11:00 a 15:00 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 08/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h 
Día: 09/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO TA TELCO I-6h 
DIA:13/01 
Horario: 07.30 a 13.30  

 
CURSO TA TELCO I RECICLAJE -6h 
DIA:13/01 
Horario: 07.30 a 13.30  

CURSO ESPACIOS CONFINADOS TELCO -6h 
Día: 14/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 
 
CURSO ESPACIOS CONFINADOS TELCO RECICLAJE -6h 
Día: 14/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO EXTINCIÓN INCENDIOS 4 H 
Día: 14/01 
Horario: 07:00 a 11:00 h 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS 4 H 
Día: 14/01 
Horario: 11:00 a 15:00 h 



 

CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 15/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO CARRETILLAS ELEVADORAS -8h 
Día: 15/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO PUENTE GRUA 8 H 
Día: 16/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 
 
CURSO ALTURA NIVEL 1 ESTANDAR AELEC 8 H – NOVEDAD 
Día: 16/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h  

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h (SABADO) 
Día: 17/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h (SABADO) 
Día: 17/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RIESGO ELÉCTRICO BT+AT AELEC -22h 
Día: 19, 20 y 21/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h  

CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 19/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO TA TELCO II 
DIA: 19 y 20/01 
Horario: 07.30 a 15.30 
CURSO FUEGOS 
AUXILIOS ESTANDAR 
AELEC 8 H – NOVEDAD 
Día: 19/01 
Horario: 07:00 a 15:00 h 

CURSO AUXILIOS ESTANDAR AELEC 8 H – NOVEDAD 
Día: 19/01 
Horario: 07:00 a 15:00 h 

CURSO ESPACIOS CONFINADOS -8h 
Día: 20/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h 
Día: 21/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO EXTINCIÓN INCENDIOS 4 H 
Día: 21/01 
Horario: 07:00 a 11:00 h 

 
 
 
 



URSO PRIMEROS AUXILIOS 4 H 
Día: 21/01 
Horario: 11:00 a 15:00 h 

 
CURSO CARRETILLAS ELEVADORAS -8h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RIESGO ELÉCTRICO BT+AT AELEC -8h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO RESCATE TELCO I-8h 
DIA:23/01 
Horario: 07.30 a 15.30  

 
CURSO ESPACIOS CONFINADOS AELEC -8h 
Día: 23/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO CARRETIILAS TRILATERAL -8h NOVEDAD 
Día: 23/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO CARRETILLAS ELEVADORAS -8h (SABADO) 
Día: 24/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO ESPACIOS CONFINADOS -8h (SABADO) 
Día: 20/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO LOCK OUT – TAG OUT (LO-TO) 
Enclavamiento y consignación -6h 
Día: 26/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO TRABAJOS VERTICALES -40h 
Días 26,27, 28,29 y 30/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO ATMÓSFERAS EXPLOSIVAS ATEX -6h 
Día: 27/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO EXTINCIÓN INCENDIOS 4 H 
Día: 28/01 
Horario: 07:00 a 11:00 h 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS 4 H 
Día: 28/01 
Horario: 11:00 a 15:00 h 

CURSO RECICLAJE RIESGO ELECTRICO 
Día:28/01 
Horario: 07.30 a 13.30  

CURSO RIESGO ELÉCTRICO TELCO -6h 
Día: 28/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 



CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 29/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO OPERACIONES TELCO – 6h 
Día: 30/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
ENERO 2026 

 
CERDANYOLA DEL VALLES 

CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 12/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO ESPACIOS CONFINADOS -8h 
Día: 13/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO ANDAMIOS MOVILES -8h 
Día: 16/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO EXTINCIÓN INCENDIOS 4 H 
Día: 16/01 
Horario: 07:30 a 11:30 h 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS 4 H 
Día: 16/01 
Horario: 11:30 a 15:30 h 

CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h 
Día: 26/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO ESPACIOS CONFINADOS -8h 
Día: 27/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO ANDAMIOS MOVILES -8h 
Día: 30/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO TRABAJOS EN ALTURA-8h (SABADO) 
Día: 31/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 
 
 
 
 
 
 
 



ENERO 2026 
 

SABADELL 

CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h 
Día: 14/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h 
Día: 28/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO CARRETILLAS ELEVADORAS -8h 
Día: 29/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h (SABADO) 
Día: 31/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
 
ENERO 2026 

 
GIRONA 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA -8h 
Día:13/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA TELCO I -6h 
Día: 13/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA AELEC I -8h 
Día: 13/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO ESPACIOS CONFINADOS -8h 
Día: 14/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

CURSO ESPACIOS CONFINADOS TELCO -6h 
Día: 14/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO ESPACIOS CONFINADOS AELEC -8h 
Día: 14/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RESCATE EN ALTURA -8h 
Día: 15/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RESCATE EN ALTURA TELCO -8h 
Día: 15/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS -4h 
Día: 15/01 
Horario: 07:30 a 11:30 h 



 
CURSO RIESGO ELÉCTRICO -6h 
Día: 16/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO RIESGO ELÉCTRICO TELCO -6h 
Día: 16/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 
 
CURSO CARRETILLAS ELEVADORAS -8h 
Día: 20/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO PLATAFORMAS ELEVADORAS -8h 
Día: 21/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA -8h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA TELCO I -6h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA AELEC I -8h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO LOCK OUT – TAG OUT (LO-TO) 
Enclavamiento y consignación -6h 
Día: 22/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO RESCATE EN ALTURA -8h 
Día: 23/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RESCATE EN ALTURA TELCO -8h 
Día: 23/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO PRIMEROS AUXILIOS -4h 
Día: 23/01 
Horario: 07:30 a 11:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA -8h 
Día: 27/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA TELCO I -6h 
Día: 27/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 
 
CURSO TRABAJOS EN ALTURA AELEC I -8h 
Día: 27/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
 
 



CURSO ESPACIOS CONFINADOS -8h 
Día: 28/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO ESPACIOS CONFINADOS TELCO -6h 
Día: 28/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO ESPACIOS CONFINADOS AELEC -8h 
Día: 28/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RESCATE EN ALTURA -8h 
Día: 29/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO RESCATE EN ALTURA TELCO -8h 
Día: 29/01 
Horario: 07:30 a 15:30 h 

 
CURSO ATMOSFERAS EXPLOSIVAS ATEX -6h 
Día: 29/01 
Horario: 07:30 a 13:30 h 

 
CURSO EXTINCION DE INCENDIOS -4h 
Día: 30/01 
Horario: 07:30 a 11:30 h 

 
CURSO EXTINCION DE INCENDIOS AELEC -4h 
Día: 30/01 
Horario: 07:30 a 11:30 h 

CURSO PRIMEROS AUXILIOS -4h 
Día: 30/01 
Horario: 11:30 a 15:30 h 

CURSO PRIMEROS AUXILIOS AELEC -4h 
Día: 30/01 
Horario: 11:30 a 15:30 h 

 
 



 


